
     WOLONTARIAT -  PROGRAMY  W  AFRYCE   PO	UDNIOWEJ  

Idealna propozycja dla osób znaj� cych angielski w stopniu � redniozaawansowanym. Nie 
tylko zobaczycie i zwiedziecie Afryk�  Po
udniow� , ale b� dziecie mieli okazj�  zrobi�  co�  
dobrego dla ludzi lub � rodowiska tego pi� knego kontynentu. 
Pami� tajmy – g
ównym beneficjentem tego programu s�  ludzie którym przyniesiesz pomoc, 
ty skorzystasz oczywi� cie tak� e, poznasz Afryk�  Po
udniow� , ludzi i do ko� ca � ycia 
zapami� tasz niezwyk
e do� wiadczenie niesienia pomocy. Je� li przy okazji podszlifujesz swój 
angielski, to tym lepiej!!! Programy organizuje szko
a Good Hope Studies.  
 
OGÓLNE INFORMACJE: 

·  Dost� pno��  16 ró� nych programów na obszarze ca
ej  Afryki Po
udniowej  
·  Program dla wolontariuszy mo� na podj��  bez obowi� zku uczestnictwa w kursie 

j� zykowym, je� li wraz z kursem, otrzymujesz 100 euro rabatu. 
·  Minimalny czas trwania programu – 2 tygodnie 
·  Wymagany konwersacyjny poziom znajomo� ci angielskiego 
·  Wybór programu zale� y wy
� cznie od ciebie 
·  Program obejmuje tak � e: 
·   transfery z lotnisk, 3 noclegi,  
·  ca
odzienn�  wycieczk�  – Cape Point 
·  program wdro� enia 
·  turystyczny bilet autobusowy – Cape Town 
·  kart�  rabatow�  Backpacker Discount Card 
·  transfer do miejsca zakwaterowania w czasie wolontariatu  
·  pomoc i doradztwo w czasie ca
ego pobytu ( dokumentacja, procedura przypisania do 

danego miejsca, kontakty z szefostwem etc) 
·  comiesi� czna donacja na rzecz wybranego projektu 
·  karta SIM (obszar Afryki Po
udniowej) 
·  comiesi� czne spotkania towarzyskie w gronie wolontariuszy 
·  � wiadectwo i raport dotycz� cy pracy w wolontariacie 
·  zakwaterowanie, posi
ki w trakcie pracy podczas projektu 

 
DOST� PNE  DZIEDZINY WOLONTARIATU 

·  DZIECI I M	ODZIE �  
Mo� esz pomóc potrzebuj� cym dzieciom Afryki Po
udniowej. Czasem potrzebuj�  jedynie 
czyje�  uwagi i mi
o� ci, cz� sto jednak potrzebna jest pomoc w ich wykszta
ceniu, do� ywieniu, 
opiece szpitalnej, w k
opotach zwi� zanych z patologiami spo
ecznymi. Twoja pomoc mo� e 
zmieni�  ich � ycie ! 
1. Hope Journey - Children’s recovery hospital  
Szpital posta
 40 lat temu aby s
u� y�  dzieciom które po przebytych chorobach I operacjach z powodów 
spo
ecznych lub medycznych nie mog�  powróci�  na dalsz�  rekonwalescencj�  do swoich domów 
Obejmuje : wdro� enie Y2A Orientation, transfery z lotnisk, zakwaterowanie w rodzinie, wy� ywienie, ca
odzienn�  
wycieczk�  .Nie obejmuje: koszta codziennej komunikacji oko
o  R250 tygodniowo 

2. Heart for Orphans  
Pomo� esz sierotom dwóch grup wiekowych ( 0-4 rok � ycia) lub  5-17 lat. Brakuje im przyjació
, kompanów do 
zabawy, opieki. Wystarczy twoja kreatywno��  I serce 
Obejmuje : wdro� enie Y2A Orientation, transfery z lotnisk, zakwaterowanie w rodzinie, wy� ywienie, ca
odzienn�  
wycieczk� . Nie obejmuje: koszta codziennej komunikacji oko
o  R250 tygodniowo  

3. Youth at Risk  



Pomoc dla dzieci ulicy  lub ze � rodowisk patologicznych. We� miesz udzia
 w dokarmianiu dzieci ulicy, 
popracujesz w domu dla ch
opców , pomo� esz w organizacji zabaw i zaj�� .  
Obejmuje : wdro� enie Y2A Orientation, transfery z lotnisk, zakwaterowanie w rodzinie, wy� ywienie, ca
odzienn�  
wycieczk� . Nie obejmuje: koszta codziennej komunikacji oko
o  R250 tygodniowo 

4. Enabling Disabled Children  
Pomoc dzieciom autystycznym oraz z niepe
nosprawno� ci�  intelektualn� .  
Obejmuje : wdro� enie Y2A Orientation, transfery z lotnisk, zakwaterowanie w rodzinie, wy� ywienie, ca
odzienn�  
wycieczk� . Nie obejmuje: koszta codziennej komunikacji oko
o  R250 tygodniowo 

5. Teach Kids on the Beach  
Przedszkolaki te�  potrzebuj�  pomocy. Szko
a dla dzieci ze � rodowisk wymagaj� cych pomocy nie otrzymuje 
rz� dowego wsparcia. Aby pomóc w wy� ywieniu 25 dzieci bior� cych udzia
 w projekcie, za
o� ono w
asny ogród 
warzywny. Dzieci w wieku 3-6 lat podzielono na dwie grupy. Czeka ci�  praca z dzie� mi oraz praca w szkolnym 
ogrodzie.   
Obejmuje: zakwaterowanie wraz z wy� ywieniem oraz wdro� enie organizacyjne.  

6. Children of the Kruger  
Projekt obejmuje 3 dni teoretycznego przygotowania a nast� pnie miesi� c pracy w wiejskiej szkole. Celem 
projektu jest wprowadzenie zaj��  sportowych oraz do� ywiania. B� dziesz pomaga�  tworzeniu dru� yn pi
karskich, 
rugby, siatkówki, gry w krykieta. Zadbasz tak� e o codzienne, zbalansowane � ywienie dzieci.  
Obejmuje: Transfery do  Johannesburga lub Nelspruit, zakwaterowanie, wy� ywienie przygotowane przez 
wolontariuszy, wdro� enie organizacyjne  

7. This Way Up  
Program dla starszych wolontariuszy. Prowadzony rodzinnie, pomaga w reedukacji  i resocjalizacji m
odzie� y.  
Obejmuje:  wdro� enieY2A Orientation, transfery z lotniska,  zakwaterowanie I wy� ywienie w rodzinie, 
ca
odzienn�  wycieczk� .. Nie obejmuje: koszta codziennej komunikacji oko
o  R250 tygodniowo 

·  ZWIERZ� TA I SRODOWISKO NATURALNE 
Wspólnoty Afryki cz� sto nie s�  w stanie zadba�  o wyst� puj� ce w rejonie zwierz� ta. Potrzeba wi� c 
wolontariuszy. Je� li kochasz zwierz� ta zastanów si�  czy nie chcia
by�  wzi��  udzia
u w jednym z 
poni� ej wymienionych projektów.  
8. Animal Charity  
B� dziesz pomaga�  weterynarzom  pracuj� cym w miastach. Projekt obejmuje prace z chorymi  zwierz� tami , 
prowadzenie zbiórek pieni� dzy, prac�  w klinikach dla zwierz� t 
Obejmuje:  wdro� enieY2A Orientation, transfery z lotniska,  zakwaterowanie I wy� ywienie w rodzinie, 
ca
odzienn�  wycieczk� .. Nie obejmuje: koszta codziennej komunikacji oko
o  R250 tygodniowo 

9. Healing Through Horses  
Program prowadzi organizacja, non-profit  która nieodp
atnie prowadzi zaj� cia  z hipoterapii dla osób 
niepe
nosprawnych. Praca wolontariuszy to pomoc przy zaj� ciach  z niepe
nosprawnymi oraz innymi zaj� ciami w 
stadninie.  
Obejmuje:  wdro� enieY2A Orientation, transfery z lotniska, zakwaterowanie, diety na wy� ywienie, ca
odzienn�  
wycieczk�   

10. Conservation & Community Combo  
Praca wi�� e si�  z ochron�  � rodowiska naturalnego, ale tak� e jest to praca na rzecz dzieci z wiejskiej szko
y oraz 
lokalnego sieroci� ca. Znakomita okazja by zrozumie�  problemy Afryki Po
udniowej.  
Obejmuje: Transfery z Port Elizabeth, zakwaterowanie, posi
ki, wdro� enie organizacyjne. 

11. Save the Great White Shark  
Je� li  marzy
e�  kiedykolwiek o pracy z jednym z najgro� niejszych rekinów, nie boisz si�  trudnej i co tu du� o kry� , 
brudnej pracy w � rodowisku morskim, czeka ci�  przygoda. Projekt dotyczy bia
ych rekinów i z pewno� ci�  b� dzie 
ogromn�  przygod�  dla mi
o� nika zwierz� t. Nauczysz si�  wiele i zobaczysz bia
ego rekina w jego naturalnym 
� rodowisku. Obserwacje odbywaj�  si�  z 
ódki lub nawet z podwodnej klatki. Oczywi� cie obserwowa�  b� dziesz 
tak� e inne gatunki zwierz� t morskich.   
Obejmuje: Transfery z lotniska do Gansbaai, zakwaterowanie, dwa posi
ki dziennie, wdro� enie organizacyjne.  

12. Hands on Big 5  
Program dotyczy ochrony � rodowiska naturalnego w przepi� knym krajobrazowo rezerwacie zwierz� t Big 5.  
B� dziesz obserwowa�  i chroni�  s
onie, prowadzi�  pomiary liczebno� ci populacji zwierz� cej, monitorowa�  
w� drówki zwierz� t takich jak na przyk
ad  lwy.  Je� li wi� c interesuje ci�  ochrona � rodowiska w rezerwacje, 
program czeka na ciebie.  
Obejmuje: Transfer y do Port Elizabeth  lub Grahamstown, zakwaterowanie, posi
ki przygotowywane przez 
wolontariuszy, wdro� enie organizacyjne..  

13. Penguin Rescue  
Mo� liwo��  ochrony � rodowiska, a szczególnie ptactwa  morskiego, tak� e pingwinów zagro� onego 
zanieczyszczeniem wód. 
Obejmuje:  wdro� enie Y2A Orientation, transfery z lotnisk, zakwaterowanie, diety na wy� ywienie oraz 
ca
odzienn�  wycieczk� .  

14. Chimp Fun  



Chcesz pój��  w � lady  Jane Goodall  i obserwowa�  � ycie szympansów?  W trakcie programu .”Volunteer with 
Chimps in Africa” bedziesz uczy
 si�  historii zwierz� t oraz obserwowa
 ich zachowanie, towarzysz� c codziennie 
pracownikom zajmuj� cym si�  � yj� cymi na wolno� ci szympansami. 
Obejmuje: Zakwaterowanie z wy� ywieniem oraz wdro� enie organizacyjne. 

15. Noah’s Ark in Africa  
Pomo� esz zwierz� tom, zranionym, porzucony, poszkodowanym przez niszczycielsk�  dzia
alno��  cz
owieka. 
Ponad 200 ro� nych zwierz� t czeka na twoja mi
o��  i trosk� . 
Obejmuje: Transfery do Windhoek,  zakwaterowanie wraz z posi
kami oraz wdro� enie organizacyjne 

16. One Month Game Ranger Course  
Teoretyczna cze��  kursu odbywa si�  w o� rodku z widokiem na Kruger National Park. Praktyczna cz���  programu 
ju�  na prywatnych obszarach rezerwatu. Miesi� czny program odbywa si�  pod patronatem  the Tourism Hospitality 
and Sport Education Training Authority (THETA) of South Africa oraz organizacji the Field Guides Association of 
Southern Africa (FGASA). Program jest powa� nym szkoleniem w dziedzinie flory I fauny  region I obejmuje 
szkolenie zarówno teoretyczne jak I praktyczne. Trwa miesi� c i jego wi� ksza cz���  odbywa si�  w naturalnym 
� rodowisku Afryki Po
udniowej.  
Obejmuje : Transfery z Johannesburga, zakwaterowanie, wy� ywienie, wdro� enie organizacyjne. 
 
 
 
Je� li jeste�  zainteresowany którym�  z programów, prosimy o kontakt: 
 
info@ kursyjezykowe.net  
 

 

�


